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The role of nursery teachers in the collaborative relationship 
between the parents and grandparents on childrearing 




Grandparents are important source of support physically, mentally, and financially for young parents with small 
children indeed. But at the same time, when there are disagreements between the two parties, they may increase 
the stress level since young parents and their parents are involved in close relationships with each other. In this 
study, on the basis of a role of nursery teacher as an intimate supporter for both parties, we conducted a survey on 
how often a nursery teacher listens to parents and grandparents as well as what stories they hear from both parties. 
Many nursery teachers have heard from both parents and grandparents respectively about each other, and about 
60% of them have heard negative stories. Many complaints from young parents include; “My parents don’t follow 
exactly what I asked to do about my child”, “My parents tell me to do differently about how to feed my child”, and 
“My parents spoil my child by buying anything for him/her”. On the other hand, many complaints from grandparents 
include; “My daughter/son asks us for help too often”, and “My daughter/son spoils their child too much”. Not 
infrequently, nursery teachers have hard time offering solutions for these problems. It was revealed in the interviews 
that both young parents and the grandparents were not seeking for solutions, but rather, they just wanted the 
nursery teachers to listen to them so that they could get the troubles off their chest. It is probably fair to say from 
the above observation that the role of a nursery teacher, when supporting collaborative relationship of young parents 
and the grandparents, is to reduce the stress level of both parties by being attentive, acknowledging the efforts made 
by young parents and rewarding the grandparents for their support. But the nursery teachers need to do that only 
to the extent of not getting involved in troubles between young parents and the grandparents or not becoming a 
source for friction for them.  
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域（X 県内の 2 市）にある保育所と認定こども園 118
か所に勤務している保育者 354 名を対象とした。 
２．手続き 
 2018 年 6 月から 7 月にかけて，自記式・無記名
式の質問紙調査を実施した。郵送法を用いて，質問
紙は 1 園につき 3 部ずつ，計 354 部を配布した。回
答済みの質問紙は 246 部を回収した（回収率 69％）。
回答者の年齢は 20 代が 17％（43 名），30 代が 41％
（101 名），40 代が 29％（71 名），50 代以上が 12％
（30 名）であった（1 名は無回答）。また，回答者の
保育士としての勤務年数は 3 年未満が 4％（9 名），
3 年以上 5 年未満が 4％（11 名），5 年以上 10 年未
満が 15％（36 名），10 年以上 20 年未満が 47％（116
名），20 年以上 30 年未満が 22％（55 名），30 年以
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を打ち明けられた際の対応に関する保育者の考え




























































毎年，少なくとも一人はいる 39％（96 名） 36％（88 名）
毎年ではないが，ときどき，話題を出す人がいる 28％（68 名） 37％（91 名）
毎年，話題を出す人は，多くいる 24％（60 名） 16％（40 名）
話題が挙がることは，ほとんどない 7％（18 名） 8％（20 名）
これまでに，聞いたことはない 1％（ 2 名） 2％（ 4 名）







＜祖父母もしくは親＞の行為を，好意的にとらえたもの 89％（216 名） 47％（113 名）
＜祖父母もしくは親＞の行為や発言を，ネガティブにと
らえたもの 
62％（151 名） 58％（140 名）
＜祖父母もしくは親＞の発言を，好意的にとらえたもの 41％（101 名） 26％（ 64 名）
その他 4％（ 10 名） 12％（ 28 名）





























悩みとして 4 項目（図 1），祖父母と親の子育て観や
育児方法の違いについての悩みとして8項目（図2），
祖父母の子ども（孫）へのかかわりについての悩み























































































































































































































して 4 項目（表 3）を設定し，それぞれについてど
の程度同意できるかを「まったく思わない」を 1，
「あまり思わない」を 2，「どちらとも言えない」を
3，「少し思う」を 4，「とても思う」を 5 とする 5 件
法を用いて尋ねた。表 3 には，回答者の保育歴によ
って 3 群に分け，各項目の平均値を群ごとに算出し
















表 3．親と祖父母それぞれから悩みを打ち明けられた際の対応に関する保育者の考え ※( )内の数値は SD 
 5 年未満 5～20 年未満 20 年以上 F 値
親や祖父母の気持ちが落ち着くように話を聞くべきである 4.35 (0.88) 4.52 (0.78) 4.50 (0.69) 0.46  
親に，祖父母への対応の仕方を助言すべきである 2.35 (0.59) 2.20 (0.88) 2.39 (1.07) 1.05  
親と祖父母の間をとりもつ仲介役を務めるべきである 3.00 (0.97) 2.49 (1.14) 2.36 (1.06) 2.62  
祖父母に，親への対応の仕方を助言すべきである 2.40 (0.75) 2.12 (0.85) 2.30 (1.05) 1.50  
親と祖父母の協力関係を支える保育者の役割とは何か 
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